
北海道
札幌市
青森県
岩手県
仙台市
秋田県
山形県

福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
さいたま市
千葉市
東京都
特別区

神奈川県
横浜市
川崎市
山梨県
長野県

新潟県
新潟市
岐阜県
愛知県

名古屋市

三重県
富山県
石川県
福井県
滋賀県
京都府
京都市
大阪府
堺市
兵庫県
神戸市

奈良県

和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県

広島市
山口県
徳島県
愛媛県
高知県
福岡県
福岡市
佐賀県
長崎県
熊本県
熊本市
大分県
宮崎県
鹿児島県

一般行政C区分
一般事務（行政コース）

行政
一般行政B
事務
行政C
行政
行政
行政事務
事務
行政
行政事務
一般行政
行政事務
行政
事務

1級(事務）
２級〈主任〉(事務)
行政（キャリアフリー）

事務
行政事務
行政

行政（第1回）
行政（第2回）
一般行政
一般行政
事務一般

行政[大卒程度/4月募集]
行政[大卒程度/7月募集]

行政A
行政A

一般行政（一般事務）
行政
行政
行政
行政

学校事務職員
一般事務職（行政）

行政
事務

一般事務職
総合事務（ICT/デジタル）
総合事務（ICT/デジタル）

行政
行政

一般行政職
事務
行政
行政

行政（第1回）
行政（第2回）
行政事務
行政
行政事務
行政事務
行政
行政

行政(一般、ICT)
行政
行政
行政
事務職
行政
一般行政
行政

S38.4.2～H4.4.1
S38.4.2～H5.4.1
S38.4.2以降

S57.4.2～H13.41
S38.4.2～H5.4.1
S38.4.2以降

S58.4.2～H13.4.1
S58.4.2～H13.4.1
S38.4.2以降

S38.4.2～H5.4.1
S38.4.2～H5.4.1
S52.42～H5.4.1
S38.4.2以降
S38.4.2～H74.1
S38.4.2～H6.4.1
S38.4.2以降
S38.4.2以降
S38.4.2以降

S38.4.2～H4.4.1
S38.4.2～H4.4.1
S38.4.2～H5.4.1
S38.4.2以降
S38.4.2以降
S38.4.2以降
S38.4.2以降

S38.4.2～H6.4.1
S38.4.2以降
S38.4.2以降
S38.4.2以降

S37.4.2～H13.4.1
S38.4.2～H4.4.1
S51.4.2～H2.4.1
S57.4.2以降

S58.4.2～H8.4.1
S38.4.2以降

S57.4.2～H8.4.1
S62.4.2～H8.4.1
S38.4.2～H8.4.1
S63.4.2～H9.4.1
S48.4.2～H6.4.1
S52.42～H7.4.1
S58.4.2～H7.4.1
S58.4.2～H7.4.1
S52.4.2～H63.4.1
S57.4.2～H5.4.1
S57.4.2以降
S38.4.2以降

S45.4.2～H5.4.1
S57.4.2～H8.4.1
S38.4.2以降
S38.4.2以降
S38.4.2以降
S38.4.2以降
S38.4.2以降

S49.4.2～H13.4.1
S38.4.2以降
S38.4.2以降

S38.4.2～H5.4.1
S46.4.2以降
S38.4.2以降
S38.4.2以降
S38.4.2以降
S38.4.2以降

S57.4.2～H5.4.1
S58.4.2～H5.4.1

5年
5年
5年
3年
4年
5年
5年
5年
5年
5年
-
5年
5年
5年
6年
学歴別
4年
8年
―
5年
5年
5年
学歴別
学歴別
3年
3年
学歴別
3年
3年
5年
5年
―
5年
5年
5年
―
―
5年
―
―
―
―
―
―
―
5年
5年
―
―
学歴別
学歴別
5年
5年
5年
5年
学歴別
5年
7年
―
5年
4年
5年
5年
―
5年

9/25
9/25
6/19
6/19
6/19
6/19
6/19
11/13
9/25
9/11
9/25
9/25
9/25
9/25
9/25
8/14
9/4
9/4

論文選考
9/25
10/16
9/18
4/6～21
8/31～9/16
10/16
10/16
10/10
5/22
9/18
4/24
9/25
9/25
9/25
9/25
10/16
11/20
9/25
11/27
10/2
9/25
10/2
4/4～17
9/6～23
6/19
9/25
4/17
5/8
10/16
10/16
6/19
10/16
9/25
6/19
9/25
書類選考
6/19
8/21
6/19
書類選考
6/19
6/19

6/12～7/2
9/25

4/11～5/9
8/14

①職務基礎力試験　②面接　③面接
①基礎試験、職務論文、面接　②面接
①教養試験、アピールシート　②論文、面接、GW
①アピールシート、教養試験、論文　②面接
①教養試験★、論述試験、面接　②面接
①教養試験、論文試験（一般・経験）　②面接
①教養試験　②論文試験、面接
①教養試験　②論文試験、面接
①教養試験、論文試験、アピールシート　②面接
①SPI3、論文　②面接
①基礎力検査、論文　②面接
①教養試験　②面接、論文　③面接
①教養試験、経験論文　②一般論文、面接　③面接
①教養試験、経験論文　②面接
①教養試験、集団討論　②ｱﾋﾟｰﾙｼｰﾄ、経験論文、面接
①書類選考、教養試験、論文、専門　②面接　③面接
①教養試験、論文（一般・経験）　②面接
①教養試験、論文（一般・経験）　②面接
①経験小論文（事前提出）　②面接
①教養試験　②面接、論文　③面接
①教養試験、経験論文、面談　②面接
①教養試験　②面接、論文
①SPI3、自己ｾｰﾙｽｼｰﾄ　②面接、論文
①SPI3、自己ｾｰﾙｽｼｰﾄ　②面接、論文
①SPI3、記述試験、論文　②面接　③面接
①教養試験　②面接　③論文、面接
①教養試験、論文試験　②面接
①教養試験、論文　②面接
①教養試験、論文　②面接
①教養試験★　②面接　③論文、面接
①教養試験★　②面接　③論文、面接
①職務基礎力試験　②作文、面接
①教養試験、ｱﾋﾟｰﾙｼｰﾄ、論文　②面接
①教養試験、論文　②面接
①SPI3、論文　②面接
①教養試験、ｱﾋﾟｰﾙｼｰﾄ　②論文、面接、集団討論
①教養試験、集団面接　②面接
①教養試験、経験作文　②面接　③面接
①SPI3、ES　②論文、面接　③ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ、面接、GW
①基礎能力試験　②論文、面接　③面接
①SPI3,論文、ES、面接
①SPI3,ｱﾋﾟｰﾙｼｰﾄ　②面接　③面接、提案型論文、GW、面接
①SPI3,ｱﾋﾟｰﾙｼｰﾄ　②面接　③面接、提案型論文、GW、面接
①教養試験、論文、専門試験、面接　②面接
①教養試験、論文、集団面接　②面接、GW
①基礎能力試験　②面接　③論文、面接
①基礎能力試験、ｱﾋﾟｰﾙｼｰﾄ　②面接
①教養試験、自己ｱﾋﾟｰﾙ論文　②自己PR型面接、面接
①教養試験、論文　②ＧＷ，面接
①職務基礎力試験、職務応用検査、ｱﾋﾟｰﾙｼｰﾄ、論文②面接③面接
①職務基礎力試験、職務応用検査、ｱﾋﾟｰﾙｼｰﾄ、論文②面接③面接
①教養試験、ES、小論文　②面接　③面接、ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ、集団討論
①教養試験、論文　②面接
①教養試験、ES、論文　②面接（プレゼン含む）
①書類選考（ES)　②ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ、論文、基礎能力考査　②面接
①職務基礎力試験、職務応用検査、一般論文　②経験論文、面接
①教養試験、一般論文　②経験論文、面接、集団討論
①教養試験、職務経歴評定、論文、面接　②面接
①書類選考　②面接、論文　③面接
①SPI3、論文　②面接
①教養試験、論文　②面接　③面接、集団討論
動画選考（事前提出）　①基礎的な能力試験　②論文、集団討論、面接
①SPI3、論文　②面接
①SPI3　②論文、面接
①ｱﾋﾟｰﾙｼｰﾄ、SPI3、経験論文　②面接

①＝1次試験　②＝2次試験　③＝3次試験 ※上記の他に、市町村でも社会人経験者採用試験を実施していることがございます。
　自治体ホームページなどをご参照ください。

全国都道府県、政令市の実施状況をまとめています。データは2022年実施のものとなるため、時期や受験資格などは変更となることがございます。
試験の詳細につきましては、各自治体の職員採用ページにてご確認ください。

社会人経験者採用試験概要（2022年版）

自治体 試験区分
(行政事務系）

試験方式
生年月日

受験資格

職務
経験

一次
試験

2013年合格目標社会人経験者採用試験対策講座
経験者試験対策のノウハウを凝縮した合格カリキュラム
■コースの特徴
Point❶ Web通信講座で働きながら合格が目指せる！
クレアールの通信講座は、インターネットで配信される講義動画をご覧いただく「Web通信」です。ご都合に合わせていつでも
何度でも視聴できるだけでなく、PC、スマートフォン、タブレット端末など、幅広いメディアで講義が受講できるため、仕事との
両立をお考えの方との相性は抜群です。
※配布資料をPDFから印刷していただく際にプリンターが必要となります。

　Point❷ 長年の指導ノウハウをもとに作られた経験者試験専用プログラム
論文・面接対策は、講義だけでなく、経験者試験において長年の指導実績を持つ担任講師による個別指導を受けることもでき
ます。一人ひとりに合わせたアドバイスで、職務経験のアピール力を向上させることが可能です。
★コース生の場合、論文添削、面接シート添削、模擬面接などのサポートが受けられます。（模擬面接は一次合格者を対象としてリモートで実施）

　Point❸ レベルに合わせて無理なく学べる数的処理
教養試験において最も出題数が多く、苦手な方も多いとされる「数的処理」。クレアールでは、数的処理の土台となる中学レベ
ルの数学を振り返る「フォローアップ基礎講座 数学の基礎」、無理なく学べる高卒程度の講義、問題の解き方が動画でわかる
解説講義つき過去問題集など、基礎から問題演習まで社会人の方が学びやすいコンテンツをご用意しているため、安心して合
格を目指すことができます。

社会人経験者コース［カリキュラム］

※履修コースによって、上記の講座の組み合わせが
　異なります。

★答練、模試は標準的な経験者試験に合わせて高卒（初級）レベルに設定しています。受験先によってレベル、形式がが一致しないことがありますのでご了承ください。

■配布教材

・SPI対策テキスト　・論作文・面接ハンドブック　・時事対策テキスト

［テキスト］
・高卒程度 数的処理
・大卒程度 数的処理
・大卒程度 文章理解

・大卒程度 社会科学
・大卒程度 自然科学
・大卒程度 人文科学

［過去問題集］
・数的処理
・文章理解
・社会科学

・自然科学
・人文科学

・別冊 高卒程度問題集
■ 1回 60～90 分

数的処理に苦手意識をお持ちの方、試験のレベルが高卒程度となっている方のために、高卒レベルの数的処
理をご用意しています。

苦手な分野の克服を目的とした講義をご用意しています。数的処理の土台となっている中学レベルの数学を
おさらいできる「数学の基礎」、社会科学の経済分野で、独特な用語の理解を進められる「経済用語の基礎」な
どがあります。

SPI試験を導入している自治体を受験する際に、言語・非言語分野について講義を行います。

最新トピックスについて学べる、時事問題対策講座を行います。

一般的な課題式論文試験の答案構成を学べる講義です。（添削サポート付き）

社会人経験者採用試験特有の職務経験論文について、答案作成や職務経験のアピール法を学べる講義です。
（添削サポート付き）

面接試験の流れや経験の伝え方などを学べる講義です。（ES添削サポート付き、 模擬面接付き［※］）
［※］模擬面接は一次試験合格者の方が対象となります。（オンライン実施）

面接対策の一環として、受験先の自治体研究のノウハウを学べる講義を行います。

特別区経験者試験で出題された問題を解きながら、解説動画で解法のノウハウを学ぶことができます。

初級レベルの教養模擬試験を受験して、直前期に実力チェックを測ることができます。

1回1テーマを60～90分で学ぶ、教養科目のインプット講義です。大卒程度 教養ベーシック講座

講座名 内　　容

高卒程度 基本講義「数的処理」

フォローアップ基礎講座

SPI対策講座

時事対策講座

小論文対策講座

経験者論文

経験者面接

自治体研究特講

特別区 数的処理過去問演習

初級模試（自宅受験） ★

59 60


