
北海道
札幌市
青森県
岩手県
宮城県
仙台市
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
さいたま市

千葉県
千葉市
東京都
特別区

神奈川県
横浜市
川崎市
山梨県
長野県

新潟県
新潟市
岐阜県
静岡県
静岡市

浜松市
愛知県

名古屋市
三重県
富山県
石川県
福井県
滋賀県
京都府
京都市
大阪府
大阪市

堺市
兵庫県

神戸市

奈良県

和歌山県
鳥取県

島根県

岡山県
岡山市
広島県

広島市
山口県
徳島県
香川県

愛媛県
高知県
福岡県
北九州市
福岡市
佐賀県

長崎県
熊本県
熊本市
大分県
宮崎県

鹿児島県

一般行政・教育行政・福祉・土木　他
行政・福祉・技術・保育士　他
行政・心理・福祉・総合土木　他
一般行政B、総合土木B

土木
事務・土木・建築・機械・電気
行政C・土木B・教育行政B
行政・ICT・国際・観光

行政事務・農業土木・土木・薬学
事務・福祉・心理　他
行政・総合土木

行政事務・森林・農業・総合土木　
一般行政・心理・総合土木　他
行政事務・福祉・心理
土木・建築・電気
土木・建築　他

行政・情報・技術・保育士　 他
事務・技術・心理・ICT　他

1級(事務・土木造園・建築・福祉　他)
２級〈主任〉(事務・土木造園・建築　他)
３級〈係長級〉(児童福祉、児童指導　他)

行政（キャリアフリー）
事務・技術・デジタル・心理　他
行政事務・社会福祉・技術　他

行政・農業土木
第1回　行政・社会福祉・心理　他
第2回　行政・デジタル・技術　他
一般行政・ICT・福祉・技術　他
一般行政・土木・電気・機械　他
情報・福祉・心理・農学・土木　他
土木・心理・児童福祉　他
　事務（創造力枠）
土木・建築　他
技術・学校事務　他

【大卒程度】行政・技術　他
【高卒程度】事務

行政A・社会福祉・技術　他
一般事務・警察事務・学校事務
行政・デジタル・技術　他

行政・情報・福祉・心理・技術　他
行政・土木・建築・農学
行政・総合土木
学校事務員
行政・土木・建築

行政・土木・建築・機械・電気　他
事務行政（26-34)・建築・電気　他

社会福祉
事務・土木・設備・社会福祉　他
A区分(一般事務職・総合土木　他)
B区分(一般事務職・総合土木　他)
社会人（春）事務・ICT・福祉　他
社会人（秋）総合事務・技術　他
社会人（大卒程度）行政・土木建築
社会人（高卒程度）行政・土木建築
一般行政職・総合土木職

事務（新時代創造エキスパート）
事務（一般）
行政

行政（創生推進）
農業・林業・総合土木

行政・土木
デジタル・土木・建築・機械　他
第1回(行政・心理・総合土木)
第2回(行政一般・工業・総合土木)
行政事務・社会福祉・技術　他
行政・社会福祉・土木　他
行政事務・建築・総合土木　他
一般行政事務（一般枠）

行政実務経験者、心理、土木　他
行政事務・林業・総合土木
行政・土木・林業

行政
学校事務職員Ⅱ

行政(一般、ICT)・社会福祉・建築
UIターン枠　行政・土木・農政
社会人経験者枠　行政・教育行政
行政・社会福祉・土木　他

行政・総合土木
事務職・情報・技術職　他
行政・ICT・林業・総合土木

一般行政
機械・土木・農業土木・林業
行政・農業・技術・水産　他

31～59歳
30歳～59歳
59歳まで
22歳～40歳
59歳まで
30歳～59歳
59歳まで
22歳～39歳
59歳まで
30～59歳
30～39歳
30歳～45歳
59歳まで

28歳～59歳※
28歳～59歳
59歳まで
29歳～59歳
59歳まで
59歳まで
59歳まで
59歳まで
31歳～59歳
31歳～59歳
30歳～59歳
59歳まで
59歳まで
59歳まで
59歳まで
29歳～59歳
59歳まで
59歳まで
22歳～40歳
59歳まで
59歳まで
59歳まで
32歳～51歳
31歳～59歳
33歳～45歳
40歳まで
27歳～39歳
59歳まで
27歳～40歳
27歳～35歳
27歳～59歳
26歳～34歳
26歳～34歳
59歳まで

29歳～49歳※
30歳～34歳
25歳～29歳
28歳～39歳
28歳～39歳
35～45歳
30～40歳
40歳まで
59歳まで
59歳まで
30歳～50歳
30歳～59歳
職種別

27歳～40歳
31歳～59歳
59歳まで
59歳まで
59歳まで
59歳まで
59歳まで
59歳まで
59歳まで
22歳～48歳
59歳まで
59歳まで
59歳まで
30歳～59歳
59歳まで
49歳まで
59歳まで
59歳まで
59歳まで
59歳まで
30歳～40歳
30歳～40歳
30歳～39歳※

5年
5年
5年
3年
7年
4年
5年
区分別
5年
5年
―
5年
5年
5年
5年
13年
6年
学歴別
4年
8年
12年
―
5年
5年
5年
学歴別
学歴別
5年
3年※
学歴別
区分別
―
5年
5年
3年
―
5年
―

区分別
5年
5年
―
―
5年
―
―
2年
―
―
―
―
―
―
―
7年
5年
5年
―
6年
5年
―
3年
学歴別
学歴別
5年
5年
5年
学歴別
学歴別
5年
学歴別
5年
5年
区分別
5年
―
5年
4年
5年
5年
―
―
5年

9/26
9/26
6/20
6/20
9/19
6/20
6/20

6/20,11/14
9/26
9/19
9/26
9/26
9/26
9/26
6/20
9/26
9/26
9/19
9/11
9/11
9/11
※
9/26

4/25,10/17
9/19
4/11
9/12
10/17
10/17
書類選考
7/11
6/20
9/26
10/17

6/20,9/19
9/19

4/25,9/26
9/26
10/17
9/26
10/17
11/12
9/26
11/28
9/26
10/3
10/3
9/26
10/10
10/10
4/2～15
9/3～16
6/20
9/26
4/18
5/9
5/9
10/17
10/17
11/23
10/17
10/17
6/20
10/17
9/26
6/20
9/26
6/20
6/20
書類選考
6/20
8/22
9/26
6/20
書類選考
書類選考
6/20
6/20

6/14～27
9/26
4/7～21
4/26～5/25
8/15

❶
❶
①
❶
①
①
①
①
①
①
❶
①
①
①
―
―
①
①
①
①
①
―
①
①
①
SPI3
SPI3
SPI3
①
―
―
SPI3
―
①
①
①
①
❶
①
①
SPI3
①
①
①
SPI3
―
①
❶
―
―
SPI3
SPI3
①
①
❶
SPI3
SPI3
①
SPI3
―
❶
SPI3
❶
❶
①
①
①
①
―
―
❶
①
―
①
―
―
SPI3
①
❶
SPI3
SPI3
SPI3
SPI3

―
―
②
①
―
①
①
②
①
②
①
②
②
―
―
―
―
①
①
①
①
―
①
―
②
②
②
①
③
―
①
―
―
③
①
②※
―
②※
②
①
②
②
―
―
②
①
福祉
②
①
①
③
③
―
①
③
―
①
―
―
―
①
①※
―
―
②
―
①
―
―
②
②
②
①②
①
③
②
①
―
―
―
②
②
―

―
①
―
―
―
―
①
―
―
―
―
―
①
②
②
①
①
―
①
①
①
①

①
―
―
―
―
―
―
―
①
―
―
―
―
①
―
―
―
―
―
―
①
―
―
―
―
―
―
―
―
①
―
―
―
―
①
①
①
―
―
①
①
―
①
―
①
①
―
①
①
―
―
―
―
―
①
②
①
―
―
①

①
―
②
①※
②
①
②
②
②
②
①
②
②
②
②
②
②
―
―
―
―
―
―
―
②
②
②
③
③
②
②
②
①
―
②
②
―
①
②
①
①②
①
②
①
①
①
―
―
②
②
―
―
①
①
①
①
①
②
―
①
①
①
―
―
―
―
②
②
②
②
②
②
②
②
―
―
②
②
①
②
―
―
―

②③
①②
②
②③
②
①②
②
②
②
②
②
②③
②③
②
②
②
②
②
②
②
②
②
②③
①②
②
②
②
②③
②③
②
②
②
②
②③
②
②
②③
②③
②
②
②
②
①②
②③
②
②③
②
②③
②
②
②③
②③
①②
②
②③
②
②
②
②
①
②
②
②③
②③
②③
②
②
②
②
③
②
②
②
①②
②③
②③
②
②③
②
②
②
②
②

①専門試験
教養は一般知能＋時事
①アピールシート試験
①アピールシート ※専門試験(土木)
①専門試験

②集団面接
区分により概要が異なる
①アピールシート
区分により概要が異なる

①専門試験(技術)

※福祉・心理は35歳～ 59歳
①専門試験
①専門考査
②アピールシート
①書類選考・専門試験　②プレゼン

※8/20までに経験小論文を提出
区分により概要が異なる

①専門試験（技術）
区分により概要が異なる
区分により概要が異なる
記述試験(事前提出)
①専門(技術)　※技術は5年　
②専門試験
①専門試験
②プレゼンテーション面接
①書類審査
①専門試験(技術)

※作文
※人文・自然科学出題なし ③プレゼン
※作文
①アピールシート

①アピールシート
①自己アピール
①専門試験(技術)
①エントリーシート
①ｴﾝﾄﾘｰｼｰﾄ・企画論文・専門(技術)
①ｴﾝﾄﾘｰｼｰﾄ
※区分により異なる
①職務経歴書　
①職務経歴書
①アピールシート
①アピールシート
①専門試験あり　
①集団面接　②プレゼン(行政)

①アピールシート
①エントリーシート

①専門試験 
①専門試験(土木)
①書類審査・専門試験(技術)
①アピールシート
①アピールシート
③プレゼンテーション試験

①エントリーシート　②プレゼン
①職務経歴書
①職務経歴書、アピールシート
②プレゼン

①集団面接
①職務経歴評定
区分により概要が異なる
③プレゼンテーション試験
①専門論述（区分による）
外国語による資格加点あり
区分により概要が異なる
①専門試験(技術)

②専門試験
※59歳まで（行政以外）

―
―
―
―
―
―
―
②
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
②
―
―
②
―
―
―
―
―
③
③
―
―
―
―
―
―
―
―
②
―
―
―
③
―
―
①
①
―
―
②
―
―
―
―
―
③
②
―
―
―
―

①＝1次試験　②＝2次試験　③＝3次試験
❶＝試験内容が「基礎能力試験」「職務基礎力試験」のように、通常の教養試験よりも負担の少ない試験タイプです。
　（詳細は、自治体ホームページをご確認ください）

※上記の他に、市町村でも社会人経験者採用試験を実施していることがございます。
　自治体ホームページなどをご参照ください。

全国都道府県、政令市の実施状況をまとめています。データは2021年実施のものとなるため、時期や受験資格な
どは変更となることがございます。試験の詳細につきましては、各自治体の職員採用ページにてご確認ください。社会人経験者採用試験概要（2021年版）

自治体 試験区分 備　　考
年齢

受験資格 試験構成

職務
経験

一次
試験

教
養
試
験

論
　
　
文

経
験
論
文

適
性
検
査

個
別
面
接

集
団
討
論
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