
・何が何でも公務員になる！ ・大雑把でも何でも良いので、試験本番までの大体の学習計画を立てる。
・科目ごとに勉強スタイルを早めに確立する。 ・日次で実現可能な計画を立て、日次計画はノルマとし、必ず実行する。
・生活をなるべく規則正しくする。 ・細かい所に時間を掛けすぎず、ある程度割り切って勉強する。
・ONとOFFをしっかりと切り替える。 ・今後の長い人生のため、あと数ヶ月間くらい努力する。

・入校してから試験本番までの大まかな過ごし方

10月中旬 民法 ミクロ 行政法 政治学 社会学 専門総復習 小論文 国際関係
学習開始 数的 マクロ ミクロ演習 行政学 財政学 教養知識系 専門総復習 労働法
憲法 マクロ演習 経営学 社会政策 小論文 教養演習 教養演習

数的演習 時事 憲法論文

千葉県庁説明会 特別区採用 湯島天神初詣 23区合同説明会 地上模試 国Ⅱ模試 特別区 特別区１次発表
セミナー 実力診断模試 産経模試 西東京市 国立大学法人 国家Ⅱ種
クリスマス会 裁判所事務官Ⅱ 船橋市

３月 ４月 ５月10月 11月 １２月 １月 ６月

とにかくDVD見て復習をして、早く
皆に追いつかないとやばいなあ・・・

こんなペースで
間に合うのかよ… 経済いけるぞ！

　　（大吉）

数的わかんねー

２月

とにかく暗記！
忍耐、根性！！

このまま突っ走れば

行けるんじゃね？
燃え尽き症候群～
自治体研究そろ

専門忘れてるよ…
教養知識ヤバイ！

ラストスパート！

時間ないなあ 早く教養やんなきゃ そろしなきゃな

主要専門科目 周辺専門科目 教養科目、総復習 個別試験種対策

　こんにちは、田中壮一朗です！！
まず始めに、このレジュメは現役大学生、公安系、心理系のいずれかに該当する方には参考にならない箇所もあるかと思いますが、その点ご容赦下さいませ。
皆さんと同様に、私も１年前は本当に不安な毎日でした。一体、合格した人はどのくらい勉強を…？どうやって？学習進度は…？自分はこんな勉強で受かるの
だろうか？特別区に合格した昨年のチューターさんにそんな不安をよく聞いてもらっていたことを思い出します。その時も言われましたが、どうやら公務員試験
は、必死に勉強した人は受かる試験のようですよ！！今年の受験を見ても、必死に勉強した人はキチンと結果が出ています。ですから皆さん安心して頑張って
下さい！…といっても安心なんかできませんよねやっぱり…。
　そこで、本日は私が公務員試験勉強をどう過ごし乗り切ったのか、合格に至るまでのプロセスをなるべく具体的に皆さんに伝えられれば、より合格のイメージ
が膨らむのではと思い、その点に留意しながら下手くそなレジュメを作成してみました。「へー、こんなんで受かったんだ」「こんなやんなきゃ受かんないの？！」
人によって様々な感じ方があるかと思います。もちろん、こうやれば絶対受かる！なんておこがましいことは言えませんし、個人の能力や立場、学習開始時期、
志望試験種に差異がある以上、勉強方法は人それぞれだと思いますので、「ふ～ん。」程度の気持ちで見てくださいね。一生懸命努力されている皆さんが、
数ヵ月後希望の官公庁に合格できることを心から祈っています。ただ…頑張りすぎて体を壊さないようにして、あまり悩みすぎず、ポジティブに勉強を楽しんで
行きましょう！！
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毎日数的５問、英文２問、現代文２問

試験中常に心がけていたこと



・月間スケジュール例
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フォーカス番号復習 2 3 4 5 6 7 8

民法４ 民法６ 民法８ 民法１０ 民法１２ 民法１４
判断推理DVD 民法５ 民法７ 民法９ 民法１１ 民法１３ 民法１５
数的推理DVD 9 10 11 12 13 14 15
空間把握DVD 民法１６ 民法１８ 民法２０ 民法フォーカス 民法フォーカス 判断１
テキスト復習 民法１７ 民法１９ 判断２

16 17 18 19 20 21 22
日曜は予備日 判断３ 判断５ 判断復習 数的推理１ 千葉県庁 数的推理３

判断４ 判断６ 数的推理２
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数的推理５ 数的推理７ 数的推理 空間把握１ 空間把握３ 空間把握５
30 数的推理６ 数的推理８ 復習 空間把握２

・毎日の過ごし方
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